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令和４年度３月の個別支援計画説明は郵送対応になりました。

今回は９月～２月の利用児者様のご様子をしがらき通信でお伝えします。

☆９月☆ ～星つむぎの村出張プラネタリウム～

「一般社団法人星つむぎの村」様より、出張プラネタリウムをお借りしました。

優しい声で語られる星座の成り立ちの物語と、臨場感あふれる宇宙への冒険に、

皆さん目をきらきらと輝かせておられました♪

☆１０月☆

暑さも落ち着いてきた頃、院内散策に出かけました。外の空気を胸いっぱいに吸って、

咲いているお花を手に取ったり、香りを楽しんだりと、季節の移り変わりを感じました。

ハロウィンでは仮装をしたり、病棟内を散歩しながらの絵集めや、お菓子取り競争をしました。

チョコレートやペロペロキャンディ、綿菓子など、獲得したお菓子は美味しく食べました♪

～散策～

～ハロウィン運動会～



☆１１月・１２月☆

～足浴～

少し肌寒くなってきた11月、

足浴をしました。

入浴剤の優しい香りに包まれて、

足元からじんわり温まりながら

ほ～っと身体の力が抜けて

気持ち良さそう♪

リラックスして頂けたみたいです♪

～クリスマス制作 きらきらステンドグラス～

クリスマスには音楽会をしました。

職員の「♪星に願いを」の

ピアノの音に合わせ、利用者様も

一緒にピアノを弾いたり、

ハンドベルや鈴、タンバリンを

鳴らしてひとつの音を奏でました♪

今年度 入職の

鈴木保育士のクラリネットの音色にも

皆さんうっとりとされていました。

～クリスマス音楽会～

光で照らすと

もっときれい！
色紙をちぎって貼って、

ステンドグラスのクリスマス制作をしました。

皆さんとっても真剣な表情で取り組まれていました。

完成品はクリスマスまで病棟に飾りました♪



☆１月☆

新年あけましておめでとうございます。２０２２年になりました。

1月は職員手作りの「しがらき神社」での初詣や、書初めをしながら

「今年はどんな1年になるかな～」とお話しながら新年のお祝いをさせて頂きました。

本年もどうぞよろしくお願いいたします。

～出張しがらき神社に初詣～ ～書初め～

今年度は4名の利用者様がご成人されました。

病院長・医師・看護師・三雲養護学校紫香楽校舎の先生方と一緒に、

大人の仲間入りをお祝いさせて頂きました。

【２０２１年度 成人式】

ご成人、おめでとうございます！

皆さんのご成長を、

本当に嬉しく思います。

これからも紫香楽病院で

沢山思い出を作りましょうね♪



☆２月☆

冬季オリンピックにちなんで、カーリング大会をしました♪

「ヤー！」の元気な掛け声が病棟に響きました。

皆さんボールを一生懸命投げましたが、なかなか円の中に入らず大白熱！！

1位の方は金メダルを授与されました♪

開会式ではトーチを

灯しました♪


